
 
„Regeln für Sportvereine“ herausgeben von der Stadt Ratingen: 
 
 

• Abstand von 1,5 bis 2 m zwischen Personen. 
 

• Der Sport muss kontaktfrei durchzuführen sein. 
 

• Das Sporttreiben muss an der frischen Luft möglich sein. 
 

• Die Nutzung von Gesellschaftsräumen ist untersagt. 
 

• Umkleidekabinen und Gastronomie bleiben geschlossen. 
 

• Hygiene- und Desinfektionsmaßnahmen sind einzuhalten. 
 

• Bekleidungswechsel dürfen nicht auf der Anlage erfolgen. 
 

• Es darf keine Warteschlangen geben. 
 

• Risikogruppen dürfen keiner Gefahr ausgesetzt werden. 
 

• Zuschauer sind nicht erlaubt. 
 


